
Les critères

• souveraineté populaire ( suffrage 
universel, élections libres).

• Etat de droit.
• Séparation des pouvoirs.
• Pluralisme.
• Egalité devant la loi.
• Libertés civiles, et d’expression.



l’ état de droit

• Système institutionnel dans lequel la puissance publique est 
soumise au droit ,ses décisions sont soumises au principe de  
légalité.

• Existence de juridictions indépendantes à l’égard des pouvoirs 
législatifs et exécutifs .

• L’état de droit est la principale caractéristique des régimes 
démocratiques .







Une démocratie imparfaite 

une citoyenneté limitée ( 10 % de la population)

Les métèques, les esclaves, les femmes sont exclus de 
la vie politique. 

L’éducation forme des citoyens capables de participer
activement  à la vie politique et sociale de la Cité.



L’Ecclesia sur la colline de la PNYX

Une démocratie 
directe.

Les orateurs 
prennent la parole et 
le vote se fait à main 

levée 



OSTRACISME

• Vote par l’ Ecclesia du
• banissement d’un citoyen
• soupçonné de trop d’ ambition
• politique et pouvant
• déstabiliser la Cité surtout 
• en  temps de guerre.

•

 OSTRACISME



Les dérives.



Les limites du 
modèle.



Aristophane

• Il montre déjà les dangers de
• la démagogie, de la
• corruption.

• Utilise la comédie pour 
dénoncer les risques de 
dérive .



de Socrate à Platon.

SOCRATE condamné a un suicide forcé en 399avJC  accusé de nier les 
dieux de la Cité et de corrompre la jeunesse, par le tribunal de l’héliée. 

PLATON(428avjc- 348avjc) disciple de Socrate.

LA POLITIQUE DOIT PRODUIRE L’HARMONIE AU CŒUR DE LA CITE, 
l’éducation est au cœur de la politique, qui exige le savoir,  le juste et l’ordre.

LA POLITIQUE DOIT S’ARRACHER à la DOXA . Il craint l’opinion car elle est 
manipulable et irrationnelle.

« Donnez du pouvoir à un imbécile et vous en ferez un tyran »



Les « lumières »
• Les philosophes veulent les progrès du savoir, de la tolérance et

remettent en cause l’absolutisme.

Montesquieu défend la séparation des pouvoirs.

Voltaire défend la liberté d’expression et la tolérance.

Diderot dans l’Encyclopédie écrit dans l’article autorité
politique « aucun homme n’a reçu de la nature le droit de 
commander aux autres »



ROUSSEAU 1721-1778
Il est celui qui inspirera les idées de la Révolution française en évoquant

« le contrat social »,comme une organisation politique  juste reposant sur un pacte qui 
garantit les libertés et l’égalité.

La souveraineté populaire est le principe fondamental du contrat 
social. La souveraineté du peuple sera affirmée par la constitution de la République de l’an 1.

Si le contrat social est dissout ,c’est le retour à l’état de nature ,et la société n’est 
n’est plus une société.

L’autorité politique doit reposer sur la légitimité et la sureté des institutions.



NICOLAS  DE CONDORCET 1743-1794.
Député à la Convention.

Il considère qu’il ne peut y avoir de représentation citoyenne si le peuple ne s’exprime 
pas et il soutient le droit de vote des femmes.

Il vote contre la mort du roi par opposition à la peine de mort.

Il défend l’instruction publique y compris pour les femmes.

« ON ENSEIGNE DANS LES ECOLES PRIMAIRES CE QUI EST NECESSAIRE A CHAQUE 
INDIVIDU POUR SE CONDUIRE LUI-MÊME ET JOUIR DE LA PLENITUDE DE SES  
DROITS » rapport sur l’instruction publique 1792.

Il condamne l’esclavage.

I



Modèles des révolutions / Amérique,France.

• Constitution américaine / séparation des pouvoirs, 1er

amendement garantit liberté d’expression, de presse et de 
religion.

• Révolution française/Déclaration des droits de l’homme et du 
citoyen . Garantie des libertés fondamentales.

• La souveraineté réside essentiellement dans la nation ,principe 
de base de la démocratie.

• Représentation mais suffrage censitaire masculin.
• Départements, favorisent la participation des citoyens aux 

affaires publiques.



TOCQUEVILLE de la démocratie en Amérique
1835/1840

• Identifie les risques de dérive
Alchimie entre égalité dans la liberté et liberté dans l’égalité.

• Les citoyens abandonnent leur pouvoir au gouvernement mais les 
élus peuvent abuser de leur pouvoir. Evolution oligarchique.

• Un régime démocratique n’est possible que dans une société  
avec une certaine égalité sociale . Pas seulement égalité de droits 
mais aussi égalité des chances. Conditions sociales de la 
démocratie.

• Conditions réunies pour se forger une opinion par l’éducation.



LA 
REPUBLIQUE  
DE L’AN 1 

• Expression politique d’un 
peuple.

• organisé en Nation. Peuple 
souverain devenu la nation.

• La patrie en danger. « Vive la 
nation »



LOI  DES SUSPECTS .  LA TERREUR . 1794 .
« Art. 1er – Immédiatement après la publication du présent décret, tous 
les gens suspects qui se trouveront dans le territoire public et qui sont 
encore en liberté seront mis en état d'arrestation. Art. 2 – Sont réputés 
gens suspects : 1° ceux qui qui soit par leur conduite, soit par leurs 
relations, soit par leurs propos ou leurs écrits se sont montrés partisans 
de la tyrannie¹ ou du fédéralisme² et ennemis de la liberté ; [...] 5° ceux 
des ci-devant nobles, ensemble les maris, femmes, pères, mères, frères 
ou sœurs, et agents d'émigrés qui n'ont pas constamment manifesté 
leur attachement à la révolution 6° ceux qui ont émigré³ du 1er juillet 
1789 au 8 Avril 1792, bien qu'ils soient rentrées en France [...] Art 5 – Les 
individus arrêtés comme suspects […] seront conduits dans les maisons 
d'arrêt […]. » Décret du 17 septembre 1793, voté par l'Assemblée 
nationale relatif aux gens suspects ¹qui défendent la royauté ² qui 
défendent les girondins (républicains modérés) ³ opposants à la 
révolution qui ont quitté la France.



MORT DE LA REPUBLIQUE : 1er EMPIRE .

• Suppression des libertés individuelles, d’expression, de presse 
non respectée .

• Censure, surveillance de l’opinion, catéchisme impérial.

• Souveraineté de la nation disparait. L’empereur concentre tous les 
pouvoirs.





1848 : 
campagne 
des 
banquets





La semaine 
sanglante de la 

Commune 
Mai  1871

20 OOO MORTS..

Versaillais contre Communards.

La République ne sera réellement consolidée 
qu’avec les lois constitutionnelles de 1875.

3 EME République …bousculée par la guerre et 
…Pétain.



INSTAURATION 
DU SUFFRAGE 

UNIVERSEL

1848:suffrage universel masculin.( 21 ans )

1944: vote des femmes .

1974 : majorité électorale à 18 ans.

1962 : élection du Président de la République 
au SU direct.

1979: élections parlement européens au SU 
direct.



les démocraties 
naissent et meurent



Quelles menaces sur les démocraties ?

• De la Grèce antique aux évolutions les plus récentes, la 
démocratie se fait, se défait , s’affaiblit.

• Les institutions démocratiques peuvent être attaquées, les 
guerres, les difficultés économiques ,les pressions extérieures 
peuvent être des facteurs déterminants .

• Quelles sont les conditions historiques, les évolutions sociétales, 
technologiques qui peuvent la menacer?



quelques exemples 
historiques.



Échec 
de la 
République 
de Weimar       



ingérence 
étrangère 
au CHILI 

1973

1970 : élection d’une union des gauches 
avec un  président socialiste 

Salvador ALLENDE.
1973: coup d’état militaire : Général 

PINOCHET.
Junte militaire avec exécutions ,          

torture , emprisonnements.
Au pouvoir jusqu’en 1990 . Transition 

démocratique.
Aujourd’hui retour de l’extrëme droite..



La fin de l’histoire?

• Réformes de GORBATCHEV en Urss. Pérestroïka et Glasnost . 

• 9 novembre 1989 chute du mur de Berlin.  Réunification 1990.

• FUKUYAMA : la démocratie libérale et le capitalisme de marché 
sont le stade final de l’évolution politique et idéologique.

• Thèse contredite par le retour et le durcissement de régimes 
autoritaires 



les 
printemps 

arabes 2010

Révoltes populaires contre la corruption, les 
difficultés économiques et demande de réformes 
démocratiques.

Pays du Maghreb et du Moyen Orient.

En Egypte : pouvoir autoritaire du Maréchal Sissi .

En Libye , en Syrie…GUERRES CIVILES …



Démocratie 
menacée / 
Trumpisme

Un état de droit piétiné ( cf pas de consultation du 
congrès )  ( respect décision de la Cour suprême.)

Bureau ovale devenu un plateau-télé ( cf 
signature des décrets )

Complotisme.  Vengeance idéologique contre les 
« élites » (universités ,programmes censurés)

Techno fascisme et techno césarisme . La 
technologie devient un instrument de  puissance.



Les   Gafam

GOOGLE. APPLE. FACEBOOK.

AMAZON. MICROSOFT.



les 
idéologues de 
la « tech »



Rejet de la démocratie

PIETER THIEL  MUSK  STEPHEN MILLER.



Peter THIEL: considère l’état 
comme un frein à l’innovation.  
défend la possibilité de se 
soustraire aux institutions. La 
technologie peut devenir un 
instrument de puissance . 
Fondateur de Paypal et de Palantir  
(Société de renseignements)

• LOGIQUE D’EMPIRE LIBERTARIENNE POUR FABRIQUER UN NOUVEL 
ORDRE MONDIAL ( dominé par la technologie)

• Elon  MUSK: Meta , Tesla, SpaceX .Open AI . Recherche en 
transhumanisme pour développer des implants cérébraux d’interfaces 
neuronales.

• Stephen MILLER : conseiller politique à la maison blanche (ICE)
• Offensive contre le wokisme et les universités considérées comme  

déviantes.
• « le monde est gouverné par la force, par le pouvoir, ce sont les lois 

d’airain  depuis la nuit des temps »

• L

•

•



Démocraties illibérales

• Respect des procédures  démocratiques .
• ATTEINTES A L’ETAT DE DROIT .
• Restriction des libertés individuelles et civiles.
• Hongrie de V.Orban : contrôle des médias, répression des 

oppositions, fonctionnement institutionnel contrôlé par son parti 
le Fidesz.

• POUR CERTAINS LA HONGRIE NE SERAIT MEME PLUS UNE 
DEMOCRATIE.



démocratie et médias

• Communication politique devenue primordiale pour la conquête du pouvoir et dans 
l’exercice du pouvoir.

• Impact des médias sur la construction de l’opinion publique. Sont-ils un contre-pouvoir?

• Question fondamentale de l’indépendance et de financement des médias. 

• Article 11 de la déclaration des droits de l’homme et du citoyen.

. Problème de la propriété des médias par des groupes financiers.



concentration 
des médias

Vincent Bolloré ( groupe vivendi et 
canal+)

Canal+ Cnews

Europe 1 et RMC.

Prisma média  Capital ,  JDD.





Qualité de 
l’information

L’ensemble des textes d’un journal 
télévisé 

ne  remplirait que 3  colonnes du NEW 
YORK TIMES 



Réseaux sociaux





LE PATHOS

Il  suscite  l’émotion pour 
convaincre.

Il cible les désirs et les 
préjugés.

Il utilise des métaphores 
et des images.



Enfermement  algorithmique

• Polarisation  et affaiblissement  du débat public.

• Bulle algorithmique qui exclut tout débat. Flux d’informations 
alors que le débat démocratique demande du temps.

• Fabrication d’images par l’IA.

• Diffusion de fake-news.



Image générée par l’IA



Image générée par l’IA



Post-vérité

• Concept selon lequel nous serions entrés 
dans une période (appelée ère de la post-
vérité ou ère post-factuelle)...

• 'opinion personnelle, l'idéologie, 
l'émotion, la croyance l'emportent sur la 
réalité des faits.



Perversion des réseaux sociaux

En 2018: l’affaire du Cambridge Analytica a révélé 
l’utilisation de données personnelles à des fins 
électorales.( création de profils psychologiques 

des électeurs)

Deep fakes : technologie de l’IA pour générer du 
contenu ,média synthétique qui manipule les 

images  .Fermes à TROLLS;



Crise de la démocratie?



Les gilets jaunes  2018.

Mouvement qui illustre les défis des démocraties modernes.

Né d’une révolte contre le prix des carburants, il se transforme en une révolte plus 
large reposant sur le ressenti de déconnexion entre les élites et « le peuple ».

Utilisation massive des réseaux sociaux pour leur organisation.

Revendications de réformes institutionnelles  ( cahier de doléances )



Trois personnes sur dix estiment vivre dans un territoire délaissé, 
un sentiment d’abandon qui est à la fois géographique et social. 
Les problèmes liés à l'emploi, aux transports et à l'accès aux soins 
sont centraux. Cette perception est plus forte dans les territoires 
situés en dehors des grandes aires urbaines 

Ces documents permettent de mieux comprendre
 les préoccupations des Français, comme le souligne le maire 
d’Auger-Saint-Vincent : "Parce que tout ce qui a été écrit il y a six 
ans, je peux vous dire que la situation, dans bien des points, elle s’est 
encore plus dégradée. C’est toujours vraiment d’actualité. Ce dont 
on va encore se rendre compte, c’est les priorités de nos concitoyens. 
C’est pas du tout celles qu’on entend tous les jours, portées par un 
certain nombre de grands élus politiques. Tout ce qui est lié au 
pouvoir de vivre, aux accès aux services publics, à la question de la 
géographie médicale, on veut avoir accès à un médecin à côté de 
chez soi, les enjeux de transition écologique, tous ces éléments-là 
sont extrêmement importants. Les questions d’immigration ou 
d’insécurité sont certes évoquées mais ne sont pas prioritaires .

https://www.francetvinfo.fr/sante/la-sante-en-tete-des-preoccupations-des-francais-devant-le-pouvoir-d-achat-selon-un-sondage_6854960.html


Abstentions
• Second tour des présidentielles de 2022 . Au 2eme tour : 28%
   Chiffre le plus fort de la 5eme République.
    Elections européennes de 2024 : 48,51%.
    
     Crise de la démocratie représentative?
             voter ne sert à rien..
             manque de confiance dans les institutions ou même les     
              élus..   
              Pas « d’offre » politique suffisante.
              Consumérisme politique. Les comportements ont changé.



Le  Référendum 

• Un rituel démocratique? Peut il être une façon de rétablir la 
confiance ?

   La question de « l’instanté »  de l’opinion publique .. ( cf le Brexit ) 
    Réaction d’affect/ cf le pathos.
    Est-il un outil populiste? Remet-il le pouvoir au peuple?  
     Voir l’étymologie du mot  démocratie.  



Réinventer la démocratie ?

• PIERRE ROSANVALON «  il existe un sentiment que ceux qui nous représentent 
ne connaissent rien à nos vies »

• Il faudrait inventer des instruments de représentation de la société, de surveillance des 
pouvoirs , de contrôle.

• Fossé entre les citoyens et les représentants politiques .
• Les institutions fonctionnent mais les citoyens ne se sentent plus 

pris en compte, ils voudraient coproduire en politique.
• La souveraineté ne se vit plus dans les urnes mais dans d’autres 

formes d’expression collective ( mobilisations,pétitions,actions 
citoyennes locales ,conseils de quartier, budget participatif.)

• LE PARLEMENT DES INVISIBLES.



Déficit
démocratique



Le « peuple » et les élites ?  
Comment définir le peuple?
Polysémie du mot : le peuple existe-t-il comme une réalité en soi?
Une définition simple ( cf Noiriel ) Ensemble d’individus soumis aux 
lois d’un même état .
Empire romain: la plèbe?  Au 19eme siècle : les prolétaires? 
Classes laborieuses ,classes dangereuses?
Dans le peuple, des dominants? des dominés?
Démocratie et pouvoir du peuple.. Le peuple est il souverain? Est-il 
représenté?
Exclusion sociale? Culturelle?



Démocratie  
défaillante ?

Les consultations électorales sont elles 
encore suffisantes?

Le  «  peuple »se sent il représenté ?   Voir 
le RIC  cf cahiers de doléances.

Pluralisme des médias ? Éducation aux 
médias.

Ressenti d’exclusion de certaines 
catégories sociales. L’école corrige t elle 
les inégalités sociales?



Démocratie participative, délibérative

• Participative par le renforcement de la prise de décision politique, 
par une citoyenneté de proximité.

• Démocratie délibérative : approche selon laquelle les citoyens 
prennent part au débat public concernant toute décision 
importante et permettant le débat,  confrontation.. Thèse du 
philosophe HABERNAS par échanges d’arguments raisonnés.

• « la raison doit servir l’émancipation des hommes selon le projet 
lancé par la philosophie des lumières. »



discours sur la servitude volontaire 

• La BOETIE : la servitude ne s’impose pas par la force.

• Passivité politique.
• Charisme du chef.
• Banalité de l’obéissance.
• Dérives démocratiques.



Remise en cause du 
modèle?

Vision d’une société occidentale entrée 
en décadence. Cf URSS CHINE.

Démocratie adaptée à des cultures 
différentes?

Approche idéalisée?



Albert  
Camus

 
«  La démocratie ,ce n’est pas la 
loi de la majorité ,mais la 
protection  de la minorité »
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